LAPARADA

Croquetas cremosas de jamon, chipirdn, 0 MIXEAs ««+«-swssesresresmeremimnenieiiiiiie, 9,5
Tequefios de queso con salsa dulce de Papelin «w e 9,5
GUACAMOIE CON TOTOPOS «++rererrrseseressesesetet ettt 9
Tabla de 5 quesos con confitura de tomate, nueces, y biscotes de pasas «-««++-xsseeeeeee 13
PatatasibravastallestilotratiCiom ol e e sttt st e e e et 8
Cecina de buey con rulo de cabra caramelizado y almendras laminadas --=««eeeeeeeeeeeee 14
Rollitos de pato y mango con salsa HOiSin «+«+«ssersessermeneeininiiieini 9,5
Mini Tortilla de patata con queso de cabra y cebolla caramelizada ««-----seeeeeeeenneeeeennnns 9
Anchoas tipo "0" @l Natural «-«ssesereereee 18
Huevos rotos con jamaon [aminado -« «-eseeseseeemminmin 13
Finuras de pollo crocante con salsa de mostaza y miel -« weseeeseimneiniiniii 9,5
Palitos de berenjena con miel de cafia natural -« sssseeeesenmnieniii 9,5
Hummus de garbanzos con pan de pita ==« eeeemeememsmmmmninii 9
Pizzeta con cebolla caramelizada, rucula y tomatitos pomodoring ««««--eeeeeeeeeemeeennnnnnn. 14
Bocadillo de calamares al eStiIO oriental ....................................................................... 9
Baos de pollo agrio-picante con salsa COChUANG «++++++srrsesemssmmmmimminniininieieiie, 11
Ensa|adi”a rusa de |a abUEIa ......................................................................................... 10
Gambas cristal con huevos de codorniz y aderezo de pimentdn dulce «««----eeeeeeeeeeeeenes 10
Gyozas de pato confitado bafiadas en salsa HOiSin «+«-wseseseeesmemnieiniiiiiii 10
Tacos de cochinita pibil con cebolla encurtida y salsa mayo-lima ««----seeeeeeeeeeeeeneeennnnn. 95
Degustacion de mini-hamburguesas: americana, espafiola y romana «--««eeeeeeeeeeeeeenes 12

FRESCO Y LIGERO

Salmorejo con su guarnicion de jamonCito Y CrOULONS ««+sssseesessesrmisenieniiniiniieieieias
EnsaladalCesancenipellolahlntad ol e e
Flor'de alcachofa GONIVIGULAS A& JAMON) <+ttt eeststestituetiitstiiuissiionstristassstsssinsusnssuassss
Ensalada La Parada, espinacas, queso azul, nueces, beicon y manzana ««-::ooeoeeeeeeeeeee
Burrata di Puglia, con miel de trufa, rdcula y tomate pomodoring ««------++++seeeeeeeeeeeeeeeen

Seleccién de tomates con ventresca de bonito del norte y cebolla «««--ooeeeeeeeeeeeeeeeenenn.

iSiguenos en Instagram y TikTok! @laparada_es s

Todos nuestros precios son en euros con impuestos incluidos.
Disponemos de carta de alérgenos segun lo establecido en el reglamento 1169/2011.



LAPARADA

Milanesa de ternera cubierta con rucula, parmesano y confitura de tomate ««««---eeeeeeeee iS5

Remmtolcalientelconisalsalgottdahauntitaldelcebollaien S nielsses et 10
Hamburguesa vegetariana a base de garbanzos y tinta de remolacha ««-«eeeeeeseeeeeneeene 14
Hamburguesa La Parada, buey con cebolla caramelizada, rucula y queso gouda -+« 5
Mapetidelpatotallaihalianiafsobellechotdeipliieidelbatatal s 19
Lomo bajo de vaca madurada 45 dias, trinchado y con chimichurri casero ««-«+-«seeeeee 24
Saquitos de pera en salsa gorgonzola con queso parmesano y aceite trufado «-«-«-«--- 14
Tartar de salmdn con aguacate y caviar de trucha e eseserermmmnmn 15
Ceviche de pulpo con leche de tigre «« - s s seerumreininieiiii 14

Tartar de atin marinado con nuestra mayonesa especial de chipotle ---occoeereeeeeeeeennnn. 15

ACOMPANAMIENTOS

Pan de cristal con tomate y aceite de Oliva Virgen extra ................................................ 4'5
Patatas con parmesano y aceite trufado «soverrerrrrrrrrrr 4’5
Bastones de boniato recién cortados con salsa mayo-kimuchi «-:ooeeeeeeeeeeeeennen. 485
Ensaladita de tomates con cebolla y alifio de vinagreta casera «-::::ooeeeeeeeeeeeeeeennnnn. 5

Petlte baguette de aJO rec|én horneada ......................................................................... 4’5

POSTRES
N

Fondant de chocolate con corazén de dulce de leche, apto para celiacos ««------eeeeeeeeeeee
Tarta de queso con mermelada de frutos rojos, sobre base de galleta «----soeeeeeenneeeeenns
Torrija tradicional con he|ado de Ieche merengada .......................................................
Tarta Red Velvet directa desde nuestro obrador ............................................................
TiramisU CON CroCante d@ Or@Q «-« -wt-eteereereeritmitiiiiiiiiiiiiiiii ittt eeaeaas
Sorbete de mojito Al FON s

Cookie de chocolate coronada con Lacasitos y helado de leche merengada «++++--eeeeeeeee

iSiguenos en Instagram y TikTok! @laparada_es s

Todos nuestros precios son en euros con impuestos incluidos.
Disponemos de carta de alérgenos segun lo establecido en el reglamento 1169/2011.




